
APRENDER
A QUERERSE

¿Cómo mejorar la relación de 
pareja? La comunicación, la 
familia extensa, la afectividad...

PRIMEROS AÑOS
DE NUESTROS HIJOS

¿Cómo los acompañamos
en su desarrollo emocional y 
potenciamos su personalidad?

ECONOMÍA
FAMILIAR

¿Cómo acertar en los gastos 
familiares y lograr la estabilidad 
económica?

ACOMPAÑAR
DESDE EL CORAZÓN

¿Cómo enseñarles a disfrutar 
su tiempo de ocio y educarles 
para un mundo digital?

PRIMERA COMUNIÓN
EN FAMILIA

Acompañamos a nuestros hijos 
para que puedan desarrollar su 
relación con Dios y los demás.

ADELANTARNOS A
LA ADOLESCENCIA

Talleres para reflexionar sobre 
la adolescencia y el uso de las 
pantallas en nuestros hijos.

AFECTIVIDAD
Y SEXUALIDAD

¿Cómo hablar con los hijos de 
afectividad y sexualidad y cómo 
ayudarles a que se conozcan?

ADOLESCENCIA
EN POSITIVO

¿Cómo generar una sana 
autoestima en nuestros hijos 
adolescentes?

LA FE EN LA
ADOLESCENCIA

Nos preparamos para que 
nuestro hijos reciban el 
sacramento de la confirmación.

TODAS LAS
FAMILIAS

FAMILIAS DE
1 A 3 AÑOS

FAMILIAS DE INFANTIL
Y 1º Y 2º DE PRIMARIA

FAMILIAS DE
1º Y 2º DE PRIMARIA

FAMILIAS DE
2º Y 3º DE PRIMARIA

FAMILIAS DE
4º, 5º Y 6º DE PRIMARIA

FAMILIAS DE
INFANTIL Y PRIMARIA

FAMILIAS DE
SECUNDARIA Y BACHILLERATO

FAMILIAS DE
SECUNDARIA
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